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                                                                                      Niederkassel, den 18.01.2011 

 

 

Liebe Volleyballfreunde, 

 

im neuen Jahr 2011 gibt es eine 

Veränderung im Beachvolleyballteam der 

Spielvereinigung Lülsdorf-Ranzel. Bedingt 

durch die Forderung von Bundestrainer 

Elmar Harbrecht, dass Florian Weimann 

einen Positionswechsel von der 

Blockposition in die Abwehrposition machen 

soll, trennt sich das Beachteam  

Weimann/Pohlmann.  

 

Da Lars Pohlmann ebenfalls Abwehrspieler ist und man in den höheren 

Leistungsklassen zwingend einen Blockspieler im Team benötigt, haben sich beide 

entschieden die nächste Saison mit anderen Partnern zu spielen.  

 

Der neue Blockspieler an der Seite von Florian ist der 18-jährige Christian Gosmann 

aus Brilon. Mit 1,93 Meter ist Christian die ideale Besetzung auf der Blockposition.  

Kennengelernt haben die Beiden sich auf den  Westdeutschen Meisterschaften 

sowie auf verschiedenen Turnieren und Trainingscamps des  

 WVV-Beachvolleyballkaders. 

 

In der nächsten Saison wollen beide die  Deutsche U20 Jugend-Beach Meisterschaft 

gewinnen und bei den Erwachsenen die Qualifikation für die Teilnahme an den  

Westdeutschen Herrenmeisterschaften erreichen.  
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Wie wollen wir diese Ziele erreichen? 

 

Seit  Dezember 2010 trainieren Florian und Christian regelmäßig mit der 

Landesauswahl Beach und Verbandstrainerin  Ulrike Koppers (geb.Schmidt) im 

Beachleistungszentrum in Witten einmal in der Woche. 

Zudem kommt  3-4 mal pro Woche ein Kraftaufbautraining in einem Fitnessstudio 

dazu, das ab März in ein Schnellkrafttraining übergeht. 

 

Mit dem Bundeskader werden Beide in den Osterferien zum Trainingscamp in die 

Türkei fahren, um sich dort optimal auf die bevorstehende Saison vorzubereiten. 

 

Ende April beginnt die Sommer-Turnierserie, wo Beide an leistungsstarken  A- und 

B-Klasse Beachturnieren der Herren in NRW und auch überregional teilnehmen 

wollen, um die notwendigen Punkte für die jeweiligen Qualifikationen zu erreichen. 

 

Für Florian kommt erschwerend hinzu, das  während der Beachsaison noch 

Maßnahmen des Hallenvolleyballkaders durchgeführt werden. 

Ab 27.04. werden die Kaderspieler aus NRW mehrere Spiele  gegen die 

Landesauswahl aus Niedersachsen sowie zwei Vorbereitungslehrgänge absolvieren, 

um sich auf den Bundespokal der  U19 vom 2-5.Juni  in Norderstedt vorzubereiten. 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

Christian  und Florian nach  

dem Beachtraining in Witten 
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Christian Gosmann  mal wieder erfolgreich im Block  bei der DM U19 in Kiel 

                                                                      

 

Leistungsüberblick 2010 

 

Beachvolleyball 

Florian erreichte 2010: 

- Westdeutscher Vizemeister U18 

- Bei den Deutschen Meisterschaften U18 Platz  13 

- Bei den Deutschen Meisterschaften U20 Platz  9 

- positive Sichtung durch Bundestrainer Elmar Harbrecht am Olympiastützpunkt 

in Berlin,  weitere Maßnahmen im Bundeskader sollen 2011 erfolgen  

- Einladung zur Sichtung des Nationalkaders zur  U19-WM 2011 

 

Christian erreichte 2010: 

- Bei den Westdeutschen  Meisterschaften U19 Platz 3 

- Bei den Deutschen Meisterschaften U19 Platz  5 
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Wie Ihr seht, befinden wir uns schon jetzt auf einem guten Weg, benötigen aber 

zum Steigern unserer Leistung  finanzielle Mittel und Unterstützung, um unserem  

langfristigem Ziel als Beachprofi auf internationaler Bühne zu spielen, näher zu 

kommen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Florian (Nr.7) und die Landesauswahl NRW nach  

dem Sieg beim Internationalen Turnier in Schwerin. 

 

 

 

 

 



Beachvolleyball   SpVgg Lülsdorf-Ranzel 
Team Christian Gosmann und Florian Weimann 
 

 5

Vorbilder für andere Jugendliche zu sein, das praktizieren wir schon heute. 

Wir übernehmen jetzt schon Verantwortung für den weiblichen Nachwuchs bei 

der SpVgg Lülsdorf-Ranzel und stehen als Trainer für die C-Jugend auf dem Feld. 

 

 

 

 

Wir bedanken uns sehr für die bisherige Unterstützung und würden  uns riesig 

freuen,  weiterhin zu den unterstützten Sportlern zu gehören. 

 

 

Mit sportlichen Grüßen 

 

 

Bernd Weimann, Florian Weimann und Christian Gosmann 
 

http://volleyball.spvgg-luera.de/ 

 


